
Velkomen til Stordals Cup 1.-3. juli 2011

NYTTIG Å VITE
• Når laget kjem ønskjer vi at lagleiar møtar i sekretariatet ved bana for å 

registrere laget med tal på spelarar og motta nødvendig informasjon.
• Premiering til alle spelarar med pokal og diplom etter at laget har spela siste 

kamp. 
• Informasjon m/ kampoppsett m. m vert elles hengt opp på informasjonstavla ved 

Stordalshallen
• Denne informasjonen og kampoppsett finn de også på vår webside
 www.stordalscup.no

NOKRE SPELEREGLAR
Vi fyll kretsen sine reglar for dømming av kampar i desse årsklassene:
Kampar: 
- 5ar lag,  8-10 år: 2x 12 min
- 7-ar lag, 11-12 år: 2x12 min
- 7 - ar lag 13-16 år: 1x 30 min
- Sluttspel som tabell eller finalar frå 13 – 16 års klassa 

·  Løpande innbytte
·  Keeperutspark er lov (også v/ball over dødlinja), men utsparket må ikkje gå over
   midtlinja.
·  Feilkast vert stoppa og instruert om rett kastemåte for dei yngste årsklassene. 
   Frå og med 13 år går kastet til motstandardlaget.
·  Dersom eit lag ligg under med 3 mål eller meir er det lov å sette innpå ein ekstra
  spelar (etter det ein ny spelar for kvart 3. mål)
.  Der sidelinjene er markerte med kjeglehatter er ballen ute når den er i kontakt med 
   desse
·  Møt opp ved den bana de skal spele på 5 min. før kampstart
·  Hels på motstandar/ takk for kampen etter kampen (ikkje helsing før kamp pga.   
   tidsskjema)
·  Heimelaget startar med ballen og tek på vestar ved lik farge på drakter

Kontaktperson før og under turnering er Charles Tøsse på tlf. 41631801

Vel møtt!

Med helsing Stordals Cup

http://www.stordalscup.no/

